
REDES SOCIALES



"Además de poseer un conocimiento extenso, una amplia experiencia, 
extraordinaria dedicación y un firme sentido del compromiso, las cualidades 

humanas de Karla van todavía más allá, generando y reflejando SIEMPRE la mejor 
vibra y conexión en cada iniciativa en la que colabora.

Innumerables metas alcanzadas, risas y  satisfacciones son el resultado de 
trabajar con ella y su equipo de Saborearte durante todos estos años.  

¡Mil Gracias!”

Claudia Herrera-Blanc
Directora de Marketing para México y LATAM, CANADA BEEF

“Excelente trabajo de comunicación y redes sociales que hizo Saborearte y Karla 
Sentíes para la realización de la Promoción del Festival Gastronómico de 

alimentos y vinos de España en México. El “savoir faire” de todo su equipo nos 
permitió disponer de una gran visibilidad y notoriedad en medios, por lo que 

quedamos muy satisfechos con el trabajo de esta destacada firma. Nos 
encontramos con mucho apoyo, ideas y compromiso para lograr los resultados 

deseados. Además destacar el amplio network de Saborearte que sin duda es un 
plus. Muy recomendado trabajar con Karla y Saborearte”.

Lloyd de Villamor Morgan-EvansDirectora 
Socio Director/Partner & Managing Director México. International Business 

Development

Opiniones



Opiniones

“Trabajar con Saborearte no ha sido sólo una maravillosa decisión que, en un año 
de retos, nos permitió hacer cosas nuevas y diferentes, que nos permitieron crear 

y conectar con nuestro público de modos nuevos. 

Saborearte no es sólo un medio, el tener a Karla Sentíes como líder de este 
proyecto, hace que todas las ideas y actividades tengan no sólo metas y objetivos 

claros, sino que tengan y reflejen el verdadero espíritu de la marca. 

Para vinos de Rioja ha sido una gran aventura que esperamos siga por muchos 
años más.”

Mónica Arellano

Marketing Manager Grupo PM

"Karla es una excelente profesional y comunicóloga con un extenso conocimiento 

de temas gastronómicos y todos los sub-temas que están relacionados a este.

Tiene una dedicación extraordinaria, que va más allá de lo esperado y eso crea 

una confianza total en empresas como nosotros que ayuda a guiarnos en cómo 

transmitir un buen mensaje al público.

Su honestidad, sinceridad y humildad la hace una persona ÚNICA para lo que 

hace y por eso tiene esa facilidad de conectarse con cualquier persona que 

colabora con ella."

Alfredo Romero 
Fundador - CEO, SOOP
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Creamos 
contenidos 360º

CONTENIDO DIGITAL EDITORIAL

PRESENTACIÓN / 
CONVOCATORIA DE EVENTOS

PRODUCCIÓN DE VIDEO

PRODUCCIÓN DE MATERIALES
GRÁFICOS

CONTENIDO STREAMING



AUDIENCIA

SOMOS EXPERTOS EN CREAR CONTENIDOS ESPECIALIZADOS Y EXPERIENCIAS 
QUE DAN A CONOCER LO MEJOR DE LA GASTRONOMÍA EN MÉXICO

Diseñamos estrategias de comunicación digital que hacen notar a tus productos y cumplen los objetivos de tus campañas



¿DE QUÉ HABLA KARLA SENTÍES?

Chefs Eventos y Experiencias
Productos e 
ingredientes

Tendencias

Restaurantes ViajesPlatillos
Vinos y 
bebidas



¿QUÉ MÁS HACE KARLA SENTÍES



Fundadora y actual directora de Saborearte, uno de los medios de 
comunicación gastronómica más reconocidos en el país, cuyo contenido 
editorial se distingue desde 2004 por cuidar el proceso de investigación, 
ser relevante para el sector e impulsar el posicionamiento de México a 
través de sus saberes culinarios. 

Karla Sentíes es pionera en el periodismo gastronómico y en 2010 recibió 
el reconocimiento “Periodista destacado” otorgado por Club Vatel México 
y la Academie Culinaire de France. En su trayectoria destaca el enfoque y 
profundización también hacia el mundo del vino que la llevó a ser 
Formadora Certificada de Burdeos por la Escuela del Vino de esta ciudad 
francesa. Ha participado y ha sido invitada como jurado, ponente y 
maestra de ceremonias en destacados eventos culinarios en México como 
Bocuse d´Or, Coup du Monde de la Pâtisserie, Copa Vatel Culinaria 
Professional, Wine and Food Festival y Seminario de la Unión Europea 
sobre normativas para productos agroalimentarios, Goula Awards entre 
otros. 

A esto suma su conducción en televisión con programas que impulsan la 
cultura gastronómica como Relatos en Molcajetes y Sabores de México 
que realizó con la DGTV y una importante presencia en medios digitales 
con programas como Gastrodestino y los videos más relevantes de 
Saborearte como De Boca en Boca y Rostros.

EXPERTA CULINARIA, COMUNICÓLOGA, CONDUCTORA TV Y LOCUTORA



Impulsando la 
gastronomía en 

México



CAMPAÑAS EN REDES SOCIALES

4493         Seguidores
55.38 K     Impresiones
2003          Visitas a página 
1735          Publicaciones
93.41        Engagement Rate

7914        Me gusta
8374        Seguidores
35.44 K     Impresiones
454            Visitas a página 
263              Publicaciones
90.95 K     Engagement Rate

1,017        Seguidores
100            Visitas a página 
603            Visualizaciones     

Cifras promedio por red.
*Las cifras aquí reflejadas son un 

muestreo del último mes.*



“Te ayudamos a conectar con tus consumidores de forma 
estratégica y valiosa para posicionarte en un mundo saturado de 

información”

Karla Sentíes – Directora Saborearte



¿QUIÉNES SOMOS? 

Somos una plataforma de contenidos digitales y experiencias gastronómicas, 

con 18 años de trayectoria. Comunicamos el valor de marca con expertos y 

apasionados del sector. Somos un medio de difusión gastronómica que 

vincula a las grandes marcas, los mejores representantes culinarios y los 

lectores con contenidos especializados, creativos, cuidados y accesibles tanto 

para profesionales del medio, como para apasionados de la gastronomía.

Somos pioneros en el desarrollo de contenido gastronómico en México y 

ahora marcamos diferencia con la difusión de información en diversos 

formatos, tales como: infografías, videos y artículos, todo a través de nuestra 

plataforma.



25, 500 mil      Usuarios activos en 30 días
25.7%               Tasa de conversión del objetivo
76%                   Objetivos cumplidos
8,440                 Interés genuino 

SABOREARTE.COM.MX

Cifras promedio por red.
*Las cifras aquí reflejadas son un 
muestreo del último mes.*



48,000    Me gusta
50,000     Seguidores
108      Impresiones
435           Visitas a página 
205            Publicaciones
16.33       Engagement Rate

@SABOREARTE.REVISTA

Cifras promedio por red.
*Las cifras aquí reflejadas son un 
muestreo del último mes.*

5484        Seguidores
8403        Impresiones
744          Visitas al perfil
60.11       Engagement

@SABOR_E_ARTE

20,060 K   Seguidores
28.8        Engagement
9718       Impresiones
173         Interacciones

@SABOREARTE

3023    Suscriptores
3020    Reproducciones

SABOREARTE



TARIFAS Y ESPECIFICACIONES

BANNER FIJO

BANNER ANIMADO

Resolución: 72 dpi
Formato: JPG O PNG
Peso: hasta 150 KB

Resolución: 72 dpi
Formato: GIF
Peso: 150 KB

Formato: TXT O HTML

PUBLICIDAD DIGITAL

FORMATO MEDIDAS
CANAL / 

UBICACIÓN
 COSTO 

POR MES

Cover 336 x 280 Web Home $5,000

Lateral Medium 300 x 600 Web BLOG $3,500

Medium 250 x 250 Web $4,000

Banner Small 728 x 90 Web BLOG $3,500

Banner Big 970 x 90 Web Home $6,000



Cotización por campaña

$

Descripción:

Total:

Se realizan cotizaciones personalizadas de acuerdo a las necesidades de la marca.

Cotización

Carrusel Facebook $

Estático Facebook $

Video Facebook $

Artículo en Saborearte $

Estático Instagram $

Carrusel Instagram $

Instagram stories $

Promocional twitter $

Video para Youtube $

Se realizan cotizaciones personalizadas de acuerdo 
a las necesidades de la marca.



@SentiesKarla

Karla Sentíes

KarlaS

karla@saborearte.com.mx

Saborearte.revista

Saborearte

@Sabor_e_arte

Saborearte Mag

Saborearte.com.mx


